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Indudablemente la mejor definicion para este resumen puede ser: é¢SIGLO XXI: Era de las
Zoonosis?, veamos el por qué.

Las zoonosis son tan antiguas como la relacion del hombre y los animales, el hombre primitivo
para poder sobrevivir los cazaba y convivia con algunos de ellos.

Desde que se tiene noticia de la existencia del hombre en la tierra existen presunciones del
padecimiento de enfermedades producidas por microrganismos cuya presencia para relacionarlos
con enfermedades se deben ados inolvidables padres de la bacteriologia quienes a finales del sigo
XIX y principios del siglo XXrealizaron hallazgos vigentes para la eternidad: RobertKock, descubrié
las bacterias responsables del Antrax vy Tuberculosis, formuld los cuatro postulados sobre la
etiologia de las enfermedades bacterianas y Louis Pasteurfundd la ciencia de la microbiologia,
demostré la teoria de los gérmenes como causantes de enfermedades (patdgenos), y desarrollé
vacunas contra varias enfermedades, incluida la rabia.Por sus trabajos es considerado el pionero
de la microbiologia moderna.

El término zoonosis como enfermedades que se transmiten entre los animales domésticos vy el
hombre fue introducido por Virchow en 1959 y un comité de expertos de OMS definié a las
zoonosis como aquellas enfermedades e infecciones que son transmitidas bajo condiciones
naturales entre los animales y el hombre.

Se estima que en la actualidad hay un inventario de mas de 250 enfermedades zoondticas y el 75%
de las nuevas mejor conocidas como emergentes, son compartidas por hombres y animales, son
enfermedades sin barreras, para ellas el planeta tierra cada vez es mas pequefio y vulnerable por
los vuelos intercontinentales; la presencia de reservorios silvestres en centros urbanos ya
utilizados como mascotas, comercializados en tiendas , plazas de mercado o utilizados como
valiosas piezas de contrabando; alteraciones ambientales originadas por el calentamiento global y
el cambio climatico;la deforestacidn; la irrigacion de cultivos a granescala; las urbanizaciones;
cambios en las condiciones sociales, socioecondmicas, ambientales y académicas; ausencia de
catedras de zoonosis y enfermedades tropicales; mayores riesgos y peligros por incremento
poblacién humana y animal;desplazamiento del hombre a nivel intercontinental, estas y muchas
mas razones, estan alterando la distribuciénde reservorios y vectores y de las especies de animales
infectadas.

Todos los animales pueden ser fuente de contaminacién, de ahi que las personas que estan en
contacto directo e indirecto con ellos, como personal de mataderos, zoolégicos, explotaciones de
aves, cerdos, ganado, tiendas de mascotas, laboratorios de diagndstico, animales de compaiiia,



profesionales de salud publica, deben tomar medidas higiénicas y de precaucion las cuales deben
aplicar permanentemente.
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Toca tener en cuenta que los nifios son mas susceptibles que los adultos, ya que su sistema
inmunitario esta menos preparado, porque tocan, besan y duermen con los animales, estan en
contacto con el suelo y luego tienen la tendencia de llevar los dedos a la boca sin lavarse las
manos. Asi mismo los adultos mayores también se encuentran en situacidn de riesgo, debido a
gue su sistema inmunoldgico tiene menos capacidad de respuesta.

Si bien es cierto que se ha progresado positivamente en su investigacion y conocimiento las
zoonosis y otras enfermedades transmisibles comunes al hombre y los animales seguiran



registrando elevadas tasas de incidencia especialmente en aquellos paises tropicales de poco
desarrollo afectando a poblaciones pobres y marginadas que son las mas vulnerables.

Por los variados y desastrosos fendmenos naturales consecutivos al cambio climatico y el
calentamiento global que segtin los prondsticos cada vez seran mas frecuentes, es posible que
aparezcan nuevas enfermedades zoondticas razén por la cual para su atencion los profesionales
de la salud deben estar mas actualizados y preparados no solo tedricamente sino con las
herramientas de trabajo necesarias para ejercer una verdadera vigilancia y un oportuno y
eficiente control para lo cual es indispensable la voluntad politica de los gobiernos para dotarlos
de los equipos correspondientes.

Deben establecerse programas nacionales e internacionales comunes y coordinados entre paises
vecinos que verdaderamente se cumplan y que no queden reducidos solo a documentos vy
declaraciones que terminan durmiendo el suefio de los justos porque quienes asisten a reuniones
y convocatorias sobre esta especifica problematica no tienen ni el nivel jerdrquico y decisorio
necesarios y porque quienes los comisionaron son jefes politicos quienes terminan no dandole
importancia alo pactado y recomendado.

El futuro sanitario es verdaderamente preocupante razén que amerita que a nivel continental
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solidaria y simultdneamente se saque del “closet” de la salud oficial todo lo relacionado con la

salud animal.

Por ello vale la pena sugerir a los asistentes de tan variadas nacionalidades que propongan a sus
gobiernos, con los mecanismos mas expeditos, la creacién especifica del Ministerio de Salud
Humana y del Ministerio de Salud Animal, separacién de actividades para las cuales debe
empezarse a trabajar lo mas rdpidamente posible porque lo que se ve venir sanitariamente
hablando es verdaderamente inquietante.

Se estan dando pasos muy positivos relacionados con la importancia que debe darsele a esta
tematica , sobre el particular y como ejemplo estan las Asociaciones Chilena y Argentina de
Zoonosis con centenares de asociados distribuidos por todo el mundo, las convocatorias para
Congresos, Seminarios, Cursos de especializacidn, Diplomados, el interés y preocupacién de los
Médicos Veterinarios de algunas naciones para difundir en sus paginas web articulos permanente
sobre zoonosis, porque se establezcan Decretos sobre Zoonosis, las informaciones de asociaciones
de medio ambiente y de veterinarios de fauna y vida silvestre, todas estas ideas e inquietudes
merecen el apoyo y solidaridad de todos los gobiernos, universidades s, creando sus propios entes
que se pueden interrelacionar con los demds paises para lograr una lucha comun y efectiva contra
estas y otras enfermedades para beneficio de la salud humana y animal.

En este sigo XXI la ciencia, investigacion, tecnologia han avanzado, a pesar de ello existen
enfermedades, muchas de ellas zoondticas, que amenazan extenderse por todo el orbe
preocupando a las principales autoridades sanitarias del mundo y, desafortunadamente, miradas
con indiferencia y despreocupacion por muchos gobernantes.



Quiza para muchos los conceptos expuestos en la presente conferencia reciban el calificativo de
predicciones apocalipticas, de terrorismo injustificado e inoportuno, de una alarma sin motivo, con
ellos solo se desea mostrar los peligros reales del presente y se invita a mirar hacia el futuro para
entrar de inmediato a minimizar los riesgos en beneficio de la poblacién humana, animal y vegetal
del planeta.es la triste realidad que vive en el actual momento la poblacidn y los profesionales de
la salud .Es mejor decir las cosas en forma puntual, honesta, con ética y en el momento indicado.

La poblacién humana y animal continlla aumentado a un ritmo alarmante, con una concentracion
alarmante en zonas rurales y urbanas, lo cual permite que la gente viva en ambientes cada vez
mas contaminados a través del aire, agua, alimentos.

A nivel gubernamental desafortunadamente la atencion hospitalaria y proteccion de la salud de la
poblacién, como debiera ser, no va a la par con el crecimiento de la misma, cada vez se cierran
hospitales y clinicas oficiales por falta de presupuesto el cual desaparece por politiqueria y
corrupcion, por falta de acciones interdisciplinarias entre los organismo de la salud, porque los
Ministros no son esos funcionarios técnicamente preparados, por ello no es nada raro comprobar
gue un economista o ingeniero industrial pueda ser ministro de salud.

Debe mirarse el futuro en relacidn con las enfermedades con verdadera responsabilidad vy
atencién oportuna para defensa y proteccion de la salud humana y animal.

Lo fenédmenos naturales, el hombre y las enfermedades viajan por todo el planeta sin respetar
fronteras politicas, ni geograficas.
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