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La deteccion temprana y el control de brotes son objetivos clave del Sistema Nacional de Vigi-
lancia de la Salud (SNVS29), por lo que este tipo de eventos debe activar rapidamente las accio-
nes de investigacion y control necesarias para comprender y mitigar su impacto. En este con-
texto, las toxiinfecciones alimentarias, originadas por la ingesta de alimentos o agua contami-
nados, constituyen un grave problema de salud publica. Estas intoxicaciones suelen originarse
por diversas variables que pueden presentarse en los procesos de produccion, almacena-
miento, distribucién y consumo de los alimentos. Ademads, debido a que los agentes virales,
bacterianos y parasitarios pueden estar presentes durante varios dias después del inicio de los
sintomas, es comun que se produzca una diseminacion intrafamiliar, asi como también en hos-
pitales, guarderias y otras instituciones, principalmente por transmision fecal-oral.
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los grupos de eventos con mas cantidad de

brotes notificados en Argentina, en 2024 se registré una proporcion menor de enfermedades
transmitidas por los alimentos respecto de 2023: 73 de 127 en 2024 respecto de 53 de 81 en
2023. En relacion a los brotes por intoxicaciones se notificaron en mayor proporcion en el
corriente afio respecto del afio anterior: 28 de 127 en 2024 respecto de 7 de 81 en 2023. En
2024 como en 2023 se notific6 una proporcion similar de brotes de enfermedades inmunopre-
venibles.

En 2024 se informaron 73 brotes de enfermedad transmitida por alimentos, agua y ruta fecal-
oral asociados principalmente a diarreas agudas/gastroenteritis y triquinelosis. Se registré un
total de 3.329 casos, 277 hospitalizados y dos fallecidos en todo el pais; de estos ultimos, uno


https://bancos.salud.gob.ar/bancos/materiales-para-equipos-de-salud?field_problematica_target_id=All&field_soporte_target_id=283&title=

fue debido a un evento de intoxicacién ali-

mentaria por consumo de un téxico de Origen Enfermedades transmitidas por alimentos 53 73
. . . Botulismo alimentario 3 2
no infeccioso y el otro fallecido corresponde Diarreas/gastroenteriti 24 24
a triquinelosis. La region Centro notificd | Intoxicacion alimentaria - 1
poco més de la mitad de los brotes (35 de 73), ?'T‘d'?’“le urémico hemolitico 22 233
X nqume OSIS
Seglnda de Cuyo (14 de 73) Y Sur (1 3 de 73)‘ Exantematicas no inmunoprevenibles 1 3
. . . Enfermedad de manos, pies y boca - 2
Las intoxicaciones fueron, en segundo lugar, [ .ioims 1 —
el grupo de eventos mas notificado. Las re- |Quintaenfermedad - 1
. .o H iti 1 1
giones Centro y Sur notificaron 22 de 28 bro- H:::;::Z 1 1
tes. La mayoria de las notificaciones por into- [Iamunoprevenibles 6 9
xicaciones fueron por monéxido de carbono, :,Ae"i"d%“““fa““s aguda - !
. , ., arotiditis 1 1
registrandose 27 brotes: 12 en region Centro, Sarampion - ]
10 en Sur, 4 en el Noroeste Argentino (NOA) | Varicela 5 6
y 2 en Cuyo. También se reportd un brote de |exicaciones ! 28
. . 7, . ) Intoxicacion por monéxido de carbono 6 27
1ntoxicacion pOI‘ plagU-ICIdaS de uso domes' Intoxicacion por plaguicidas de uso doméstico - 1
tico. Micosis = 1
Mycobacterium abscessus - 1
En relaciéon con las enfermedades inmu- [Respiratorias 6 7
bl l b t , f Tos convulsa — 1
noprevenibles, los brotes en su mayoria fue- -5 > ;
ron vinculados a varicela (6 de 9 brotes). LoS |Influenza 2 3
brotes por enfermedades inmunoprevenibles | egionelosi ! -
. N . Neumonia aguda de la comunidad - 1
se distribuyeron en las regiones Centro y Sur, [Neumonis intrahospitalaria _ "
con 5 y 4 brotes, respectivamente. En la se- | Streptococcus pyogenes 1 -
. . o ope 1 Zoonoti 7 5
mana epidemioldgica (SE) 39 se notificé un |- —==
rucelosis 1 -
brote de enfermedad febril exantematica que |[Fiebre Q 1 1
luego se confirmé como sarampion relacio- :ef"“Pif“is = ;
. ., sitacosis
nado a la importacion en personas N0 Vacu- [ Ry, paresiante animal = 3
nadas y derivo en la publicacién de una Alerta | Toxoplamosis aguda 2 -

por Sarampion en la SE 41 de 2024.

Grupo de evento/Evento

| ARo2023 | Ado 2024

Total Argentina

| 81

| 127

Brotes segin evento/grupo de eventos. Argentina. Afios 2023-2024.
Fuente: Area de Vigilancia de la Salud, Direccién de Epidemiologia, Minis-

Respecto de los brotes de ETA, ademds de ieig e salud de Argentina.

brotes de diarrea y triquinelosis, se notificaron tres brotes de sindrome urémico hemolitico
(SUH), dos en la region Centro y uno en el NOA, todos brotes intrafamiliares, en los cuales se
identificé un caso de SUH y a partir de la investigacién epidemioldgica se hallaron en el grupo
familiar contactos asintomaticos positivos para Escherichia coli productora de toxina Shiga.
Por otra parte, se notificaron dos brotes intrafamiliares de botulismo alimentario —uno en la
region Centro y otro en Cuyo—, en los cuales se constatd, luego de la investigacion alimentaria,
la ingesta de una conserva casera de un alimento preparado para su consumo. Las muestras de
conservas fueron derivadas al Laboratorio Nacional de Referencia para su estudio.

En 2024 se identificd la etiologia en 24 de 44 brotes registrados de diarreas/gastroenteritis: 16
por patdgenos bacterianos, siete por agentes virales y uno de coinfeccidn viral bacteriana. Por
otra parte, en tres situaciones de brote de diarreas se hallaron muestras de agua de consumo
con resultados de contaminacién bioldgica.

De los patdgenos entéricos identificados en los brotes, se hallaron con mayor frecuencia entre
los patdgenos bacterianos Sa/lmonella spp. (6 brotes) y Shigella spp. (5 brotes) y entre los pato-
genos virales norovirus (6 brotes) y rotavirus (2 brotes). También se identific6 STEC en dos
brotes de SUH previamente mencionados. Ademads, se identificaron por laboratorio Esche-
richia coli enteroagregativo (EAEC) (1 brote), Adenovirus (1 brote) y Staphylococcus aureus(1
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brote). Por ultimo, se identificd un brote de hepatitis A que involucrd a personas con antece-
dentes de viaje a otro pais.

En un brote donde se identificd norovirus como principal patdgeno también se hallo £ coli
enteropatogénico (EPEC) y en un brote donde el principal agente fue rotavirus (11 de 16 mues-
tras positivas) se hallaron también norovirus (1/16), E. coli diarreogénica (4/16) y muestras
con coinfeccién viral/bacteriana (2/16).



